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ÍGY HASZNÁLD 
A MENNYEZETI HŰTÉST 



A házban már megy a hűtés, de rád is szükség van,  
hogy lakásodban kellemes legyen a hőmérséklet! 

Ellenőrizd a beállításokat!

• A nappali termosztátján ellenőrizd, hogy a lakás hűtési üzemmódban van-e!  
Ha a kijelző háttérvilágítása kék, alul a második gombon pedig a „hópihét” látod, 
akkor a lakás hűtési üzemmódban van. Ha a háttérvilágítás zöld, a gombon pedig 
„lángocska” van, akkor az automatikus üzemmódváltás nem történt meg. Ebben az 
esetben, kérlek, e-mailben jelezd az ingatlankezelődnek a hibát.

• Rendszeresen ellenőrizd a kijelzőn a relatív páratartalmat! A belső hőmérséklettől 
függően 65–70% felett a rendszer, hogy elkerülje a mennyezeten a párakicsapódást, 
elkezd egyre melegebb vizet engedni a csövekbe. Így a pára nem csapódik ki, vi-
szont a hűtés hatékonysága is csökken. 

• Ha a relatív páratartalom kijelzése előtt két kis „vízcseppet” látsz, az figyelmeztet, 
hogy annyira megemelkedett a páratartalom, hogy a rendszer teljesen lezárt. Ilyen-
kor természetesen a hűtés is megszűnik, de ha szellőztetéssel, az elszívók beindítá-
sával csökkented a páratartalmat, a hűtés automatikusan újra elindul. Figyelem! Csak 
akkor szellőztess, ha odakint elég alacsony a levegő páratartalma, lásd a „Szellőztess 
okosan” részben! Meg tudod akadályozni a párásodást, ha nyáron az erkélyen tere-
getsz, főzésnél, zuhanyzásnál pedig figyelsz rá, hogy mindig menjen a páraelszívó.

• Ha a gombok nem reagálnak az érintésre, nem tudod állítani a termosztátot, el-
lenőrizd, nem lett-e bekapcsolva a gyerekzár. Ha a „+” gomb felett látod a kis „kul-
csocskát”, akkor a gyerekzár aktív. Ilyenkor nyomd egyszerre a két középső gombot  
legalább 3 mp-ig, amíg a kulcs el nem tűnik.

• Nyomd meg a „+” vagy „-” jelet, hogy lásd a beállított hőmérsékletet! A gombok 
megnyomására a beállított hőmérséklet villan fel néhány mp-re, majd a kijelző visz-
szavált a szobában mért aktuális hőmérsékletre. A hőmérsékletet nyáron legfeljebb 
24 fokig tudod levenni.

• Ha a jobb felső sarokban „!” jelet látsz, az általános hibára utal. Ebben az esetben  kér-
lek, jelezd a problémát e-mailben az ingatlankezelődnek, hogy javíthassuk a hibát! 



Szellőztess okosan!

• Ahhoz, hogy a hűtés jól működjön, a lakásban a relatív páratartalmat lehetőleg 60% 
alatt kell tartani. Az egyes helyiségek relatív páratartalmát a termosztátokon láthatod.

• Ha csökkenteni akarod a lakás levegőjének páratartalmát, akkor szellőztess, de vedd 
figyelembe a külső levegő páratartalmát is, amelynek aktuális értékét bármelyik 
okostelefonos időjárás applikációval ellenőrizheted. Ha a külső levegő páratartalma 
60% alatt van, akkor bátran szellőztethetsz reggel és este. Ha szükséges, szellőztess 
napközben is, ha tudsz, hozz létre kereszthuzatot, így gyorsan szárazra cserélődik a 
lakás párás levegője.

• Alkalmanként legfeljebb 4-5 percig  szellőztess! Ne hagyd nyitva bukóra az ablako-
kat, mert a rendszer nem tudja a folyamatosan beáramló meleg levegőt lehűteni. 

Használd a redőnyöket!

• A nagy üvegfelületeknek, a jó hőszigetelések köszönhetően, a lakás jól tartja és hasz-
nosítja a beeső napfény melegét. Így télen a fűtéshez kevesebb energia is elég, nyá-
ron viszont könnyen üvegházzá válhat a lakásod. Ha nem árnyékolsz, a rendszer nem 
fogja tudni eléggé lehűteni lakásodat.

• Azokban az órákban, amikor a szobába besüt a nap, mindenképpen tartsd leeresztve 
a redőnyt. Meg fogsz lepődni, mennyivel kellemesebb lesz a hőmérséklet, az árnyé-
kolás pedig a hűtési számládra is jótékonyan hat.

• Ha egész nap, vagy hosszabb ideig távol vagy, annyira engedd le a redőnyöket, hogy 
a szobanövények még épp elegendő fényt kapjanak.


